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2 GEORGE LAKOFE MARK JOHNSON

unor anumite direclii. Care anume sunt aceste direclii nu
este nicidecum limpede. Un mod de a afla aceste lucruri
este observarea limbajului. Din moment ce comunicarea
sebazeazil pe acelagi sistem conceptual pe care il folosim
in gAndire gi acliune, limbajul este o importantl surs[ de
dovezi pentru ceea ce inseamn[ acest sistem.

BazAndu-ne in primul r6"nd pe dovezi lingvistice, am
descoperit c[ mare parte din sistemul nostru conceptual
obignuit are o naturl metaforic[. $i am g5.sit o cale de a
incepe s[ identificlm in detaliu care anume sunt acele me-
tafore care ne structureazi modul de a percepe, de a g6.ndi
gi de a actiona.

Pentru a v[ face o idee despre ce ar putea insemna c[
un concept e metaforic gi c[ un astfel de concept structu-
reaz6. o activitate cotidianl, permiteli-ne s[ pornim de la
conceptul poLEMICA. gi metafora conceptuali pornulca
iNsrauuA nizsot. Aceasti metafor[ se reflectl in limba-
jul nostru cotidian printr-o gam[ variatl de expresii:

POLEMICA INSEAMNA RAZBOI
Afirmaqiile tale nu pot fi apdrate.

Mi-a atacat fiecare punct slab al argumentlrii.
Criticile lui au nimerit dreptlagintd,.
| - am demolaf argumentul.
NiciodatS nu am cdgtigat o polemicl cu el.

Nu egti de acord? Bine, dd-i drumull
Dac[ foloseqti acea strategie, o si te distrugd.

Mi-a demontat toate argumentele.

E important sI observim c[, intr-o polemic5, nu vorbim
doar despre argumente in termeni de rlzboi. Putem real-
mente cigtiga sau pierde o polemicl. Privim persoana cu
care polemizim ca pe un adversar. Ii atacEm poziliile qi le
aplrlm pe ale noastre. CAstiglm gi pierdem teren. Pllnuim
gi folosim strategii. Daci ne d[m seama c[ o poziqie nu
poate fi aplrati, o putem abandona qi putem adopta o noul
direclie.de atac. Multe dintre lucrurile pe care le facem

.. in original, autorii folosesc termenul ,,argument", pe care l-am
tradus favorizind valengele sale semantice contextuale, prin ,,po-
Iemic5",,,argument" qi,,ceart[".

intr-o polemici sunt stru
rdzboi. Chiar daca nu er
bali, iar structura unei pc
etc. - reflecti asta. in ,

iNsEeuNA RAzBor este
noa^str5.; ea ne structureai

Incercati s5. vi imagi
nu sunt privite in terme
cAstigi sau pierde, in ca:
atac sau de apirare, de c
Imaginati-vi o cultura in i
participantii sunt prir.iti i
de a-l interpreta intr-un n

de vedere estetic. inrr-o a,
perspectivi diferiti asup r

altfel, le-ar desfisura alrie
probabil cd. noi nu le-am
ar fi pur si simplu un lucr
mai numim acest lucru ..p
modalitate de a descrie a,

si a noastri ar fi prin a sg

structurati in termeni de
in termeni de dans.

Acesta e un exemplu p
metaforic, anume pOLEM I

ture-ze (macar partial) ceea
ce facem atunci cand pol
tn tntelegerea si experiment,
altuia. Asta nu inseamnA
a rizboiului. Polemicile s

diferite de lucruri - discu
ac(iunile efectuate fac par
Insi poTEMICA este par
tuati gi discutati in rerm
structurat in mod metafor
mod metaforic si, in conse
mod metaforic.

Mai mult decAt atAt. z

avea o polemica si de a dis,
dalitatile convenrionale de
poziqii inseamnS. si folosir

./f
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Polemicile urmeazi de obi
mite lucruri pe care le face
gi altele pe care nu le face
partial polemicile in termr
sistematic forma pe care o
discutam despre ceea ce rl
conceptul metaforic este si

sim pentru a discuta despr
sistematic.

Am v5.zut ca in merafc
BoI expresiile din vocabu
ataca o poziyte, de neapar,t
cd.qtig, a cd;tiga teren etc..
de a discuta despre aspecr
Nu intAmpl5tor, aceste exp
Ie folosim pentru a discutr
retelei conceptuale a luptei
unei polemici, iar Iimbajult
expresiile metaforice din lir
ceptele metaforice in mod
lingvistice metaforice pen
metaforice si pentru a doba
rice a activitigilor noastre c

Pentru a vi face o idee c

din limbajul cotidian ne pol
rii metaforice a conceptelor
cotidiene, permiteti-ne sa

2 Sistemati
concepte

4 GEORGE LAKOFF, MARK JOHNSON

Modaiitilile conventionale de a discuta despre polemici
presupun o metafor[ de care abia daci suntem congtienli
vreo clipl. Metafora nu existl doar in cuvintele pe care le
folosim - ci chiarin conceptul nostru de polemicl. Limbaiul
unei polemici nu este poetic, fantezist sau retoric; este lite-
ral. Discutim astfel despre polemici pentru c[ le concepem
in acel mod - qi aclionim in conformitate cu modalitatea
de a concepe lucrurile.

Cea mai important[ afirmaqie pe care am ficut-o pAn[
acum este aceea ci metafora nu line doar de limbai, adic[
de nigte simple cuvinte. Vom argumenta c5., din contrl, pro-
cesele de gdndire umane sunt in mare parte metaforice. La
asta ne referim cAnd spunem c[ sistemul conceptual uman
este structurat gi definit in manier[ metaforic[. Metaforele
ca expresii lingvistice sunt posibile tocmai datoritl exis-
tentei metaforelor in sistemul conceptual al unei persoane.
Prin urmare, de fiecare dati cAnd vorbim despre metafore
precum POLEMICA iNsnauuA nAzeot in aceast[ carte)
ar trebui si se inqeleagi ci metaford inseamni concept
metaforic.

(
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TrMpuL iNsraura
lrurrerA gi rrurur r <

concepte metaforice. Sun
de experientele cotidien,
mirfurile valoroase penrr
nueomodalitateoblis
conceptual izeaz1. timpul :

Exista culturi in care rin:
aceste lucruri.

Conceptele metaforii
TIMPUL E O RESURSA Si I
formeazl un singur siite
moment ce in societatea n
iar resursele limitate sunt
de subcategorisire caracl
dintre metafore. TIMpUL
cd trirapuL E o RESURSi l
ciTInapuLEoMARFA\j

Noi adoptim practic
concept metaforic, in aces
pentru a caracteriza inr
enumerate sub metafora I
se referi in mod specific
profitabil, costat), altele 1a r,
nu am destul, pe terminate,.
se (am, de dat, pierdere, n:,

exemplu pentru modul in
caracteriza un sistem coer,
sistem coerent aferent exp
concepte.

6 GEORGE LAKOFF, MARK JOHNSON

TIMPUL tNsPeuNA BANI a$a cum se reflect[ el in engleza
contemporan[.

TTMPUL iNssnr\4NA eaNt
imi irose;ri timpul.
Acest dispozitiv te va aiuta s[ economise;ti multe ore'
Nu om timp de dat.
Cum i1i consumitimpul in perioada asta?

Pana asta m-a costat o ord..

Aminvestit o grimadi de timp in ea.

Nu am destultimp disponibil pentru asta.

Timpul epeterminate.
Trebuie s6\i calculezi timpul.
Pdstreazd niqte timp pentru ping-pong.
Nu a fost o pierdere de timp?

fi-a mai rdmas cevatimp?
Mai are timplimitat.
Nu-qi/olosegri timpul in mod profi.tabil.
Am pierdut o gr[madl de timp cAt am fost bolnav.
Mulgumesc penrru timpul acordat.

in cultura noastrl, timpul e o marfi valoroasl. E o resursl
limitatl pe care o folosim pentru a ne tndeplini scopurile.
Datoritl modului in care conceptul de timp s-a dezvoltat in
cultura occidentali modern[, in care munca este de obicei
asociatl cu timpul pe care il necesitl qi timpul este cuantificat
cu exactitate, a devenit un obicei ca oamenii s[ fie pllti1i la
or5., slptimA.nl sau an. in cultura noastrl, TIMPUL iusEeu-
NA seNl in multe feluri: unit[1i de mesagerie telefonic[,
salarii pe or[, tarife de camere de hotel, bugete anuale,
dobAnd[ la imprumut qi plata datoriei fa$ de societate prin
,,executarea timpului pedepsei". Aceste practici sunt relativ
noi in istoria rasei umane gi nu existl in niciun caz in toate
culturile. Ele au ap[rut in societSlile industrializate moderne
si ne structureazl actMtltile cotidiene de baz6' intr-un
mod foarte profund. ir, .o.rior-itate cu faptul c5' acqiond.m

ca qi cum timpul e o marfX valoroasl - o resursS. limitat[,
chiar bani -, noi concepefil timpul in acest fel. Astfel c[ noi
inlelegem si experiment[m timpul ca pe genul de lucru care
poate fi cheltuit, irosit, calculat, investit in mod chibzuit sau
nechibzuit, economisit sau risipit.
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3 Sistematicitate metaforicft
subliniere si ascundere

insisi sistematicitatea care ne permite si inlelegem un
aspect al unui concept in termenii altuia (de exemplu, s[
intelegem un aspect al polemicii in termeni de lupt[) va
ascunde in mod necesar alte aspecte ale conceptului.
PermiqAndu-ne s[ ne concentr[m pe un aspect al unui
concept (de exemplu, aspectele de luptl ale polemiz[rii), un
concept metaforic ne poate impiedica si ne concentr[m pe
alte aspecte ale conceptului care sunt incompatibile cu acea
metafor5. De exemplu, in mijlocul unei polemici aprinse,
atunci cAnd intenlionim s[ atacim poziqia adversarului
qi s5" o apirlm pe a noastri, am putea pierde din vedere
aspectele cooperatiste ale polemizirii. O persoani care
polemizeazi cu tine poate fi priviti ca una care i1i oferi
timpul ei, o marfh valoroasl, intr-o incercare de a ajunge la
o inlelegere reciproc[. insi atunci cind suntem preocupa(i
cu aspectele de lupti, pierdem adesea din vedere aspectele
cooperatiste.

Un caz mult mai subtil al modului in care un concept
metaforic poate ascunde un aspect al experientei noastre
poate fi v[zut in ceea ce Michael Reddy a numit ,,metafora
conductei". Reddy observi c[ limbajul nostru despre limbaj
e structurat in linii mari de citre urmitoarea metaforl
complexi:

TDETLE (sau srNsuruLs) suxr oBIECTE.
EXPRESIILE LINGVISTICE SUNT CONTAINERE.
c oMUNrcAnpe iNsrauN.L rReNIsl,IITERE.

Vorbitorul pune ideile iol
le transmite (printr-o con
idea/obiectele din cur.Anr <

lucru prin intermediul a
expresii in limba englezi
reprezintd. cel purin sapre
Ie folosim atunci'cand' ..c
exemple:

Metafora CoNDUCTE]
E greu ca acea idee _sa

Eu ti-am dqtideea.
Motivele tale au srabi
E dificil si imi pun ide
Atunci cAnd ai o idee
in cuvinte.

incearci sb, comprimi
cuvinte.

Nu poti pur si simplu
intAmplare.

Semnificatia e chiar ac
Nu forya semnificatiile
Cuvintele lui conrin prc
Introducerea are o grar
Cuvintele tale par goa/e
Propozitia e lipsita de si
Ideea e ingropata in par

in exemple ca acestea, e n
metafora ascunde ceva sau
o metafori. Acest mod conr
cu limbajul este atAt de ra
ne imaginlm ci s-ar purea l

daca ne uitam la ceea ce i
putem vedea unele dintre
ascunde procesul comunica

L, primul rind, asp(
conform ciruia ExpRE
CONTAINERE PENTRU SE]
si propoziliile au sensuri
context sau de vorbitor. pa
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